
Роль семьи в воспитании ребенка. 

(материалы  к родительскому  собранию) 

         Традиционно главным институтом воспитания является семья. То, что ребенок 

в детские годы приобретает в семье, он сохраняет в течение всей последующей 

жизни. Важность семьи как института воспитания обусловлена тем, что в ней 

ребенок находится в течение значительной части своей жизни, и по длительности 

своего воздействия на личность ни один из институтов воспитания не может 

сравниться с семьей. В ней закладываются основы личности ребенка, и к 

поступлению в школу он уже более чем наполовину сформировывается как 

личность. Семья закладывает ведущие начала индивидуального и коллективного " Я"  

личности (образ "Я" и образ мира), гармонию ума, души и воли ребенка, его образ 

действий и образ будущего. 

        Главное в воспитании маленького человека – достижение душевного единения, 

нравственной связи родителей с ребенком. Родителям ни в коем случае не стоит 

пускать процесс воспитания на самотек и в более старшем возрасте, оставлять 

повзрослевшего ребенка наедине самим с собой.  

Именно в семье ребенок получает первый жизненный опыт, делает первые 

наблюдения и учится, как себя вести в различных ситуациях. Очень важно, чтобы то, 

чему мы учим ребенка, подкреплялось конкретными примерами, чтобы он видел, что 

у взрослых слова  не расходятся с  поступками.          

   "У хороших родителей вырастают хорошие дети". Как часто слышим мы это 
утверждение, но часто затрудняемся объяснить, что же это такое – "хорошие" 
родители. 

     При оценке любой человеческой деятельности обычно исходят из некоторого 

идеала, нормы. В воспитательной деятельности, по-видимому, такой абсолютной 

нормы не существует. Мы учимся быть родителями, так же, как учимся быть  

мужьями и женами, как постигаем секреты мастерства и 

профессионализма в любом деле. 

       Главное требование к семейному воспитанию - это требование любви. 

       Родительская  любовь - источник  и  гарантия благополучия человека, 

поддержания телесного и душевного здоровья. Именно поэтому первой и основной 

задачей родителей является создание у ребенка уверенности в том, что его любят и о 

нем заботятся. Психологами доказано, что за трагедией подросткового алкоголизма и 

подростковой наркомании часто стоят не -любящие своих детей родители. Только 

при уверенности ребенка в родительской любви и возможно правильное 

формирование психического мира человека, только на основе любви можно 

воспитать нравственное поведение, только любовь способна научить любви. 

       Контакт с ребенком, как высшее проявление любви к нему, следует строить, 

основываясь на постоянном, неустанном желании познавать своеобразие его 

индивидуальности. Тактичное постоянное всматривание, "вчувствование"  в 

эмоциональное состояние, внутренний мир ребенка, в происходящие в нем 

изменения, в особенности его душевного строя - все это создает основу для глубокого 

взаимопонимания между детьми и родителями в любом возрасте. 

     Помимо диалога для внушения ребенку ощущения родительской любви 

необходимо выполнять еще одно чрезвычайно важное правило. На психологическом 

языке эта сторона общения между детьми и родителями называется  "принятием"  



ребенка. Что это значит? Под принятием понимается  признание права ребенка на 

присущую ему индивидуальность, непохожесть на других, в том числе непохожесть 

на родителей.   Принимать   ребенка - значит   утверждать   неповторимое 

существование именно этого человека, со всеми свойственными ему качествами. Как 

можно осуществлять принятие ребенка в повседневном общении с ним? Прежде 

всего, необходимо с особенным вниманием относиться к тем оценкам, которые 

постоянно высказывают родители в общении с детьми. Следует категорически 

отказаться от негативных оценок личности ребенка и его качеств характера.  

Необходимо выработать для себя правило подвергать критике только неверно 

осуществленное действие или ошибочный, необдуманный поступок. Ребенок должен 

быть уверен в родительской любви независимо от своих сегодняшних успехов и 

достижений.  

     Оценку не личности ребенка, а его действий и поступков важно осуществлять, 

меняя их авторство. Действительно, если назвать своего ребенка недотепой, лентяем 

или грязнулей, трудно ожидать, что он искренне согласится с вами, и уж вряд ли это 

заставит изменить его свое поведение. А вот если обсуждению подвергся тот или 

иной поступок при полном признании личности ребенка и утверждении любви к 

нему, гораздо легче сделать так, что сам ребенок оценит свое поведение и сделает 

правильные выводы. 

   Таким образом, отмечая  роль семьи, как фактор развития ребенка, мы видим, 

что семья является тем первым домом, в котором человек вырастает и получает 

первые жизненные уроки, в котором он получает поддержку и помощь, в котором 

учится любви к миру, к людям.  

     Для того, чтобы максимизировать положительное  влияние семьи на воспитание 

ребенка необходимо помнить и  "внутрисемейные" психологические факторы, 

имеющие воспитательное значение: 

- всегда находить время, чтобы поговорить с ребенком; 

- интересоваться проблемами ребенка, вникать во все возникающие в его жизни 

сложности и помогать развивать свои умения и таланты; 

- не оказывать на ребенка никакого нажима, помогая ему тем самым самостоятельно 

принимать решения; 

- уважать право ребенка на собственное мнение. 
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